
„EWIGE“ VEREINSBESTENLISTE   Frauen 

 

100 m Lauf                         Stand: 09.02.2011 
 

12,44* Mayer, Elvira 76 Immenstadt 06.06.97 
12,65* Specht, Karin 74 Dachau 15.08.94 
12,74+0,0 Lingg, Anna-Kathrina 76 Friedberg/Bay. 07.05.00 
12,76* Gregorius, Carolin 74 Gammertingen 29.07.95 
12,95* Kieferle, Kathrin 72 Schwabmünchen 02.08.92 
 

13,08* Schuhmann, Kathrin 69 Dornbirn/AUT 22.07.89 
13,44* Eisele, Ursula 60 Frauenfeld/SUI 08.07.84 
13,67* Riedel, Christiane 66 Memmingen 07.06.89 
13,6  Herz ,Gudrun 53 Blaichach 18.05.75 
13,99* Lingg, Judith 74 Friedberg/Bay. 15.05.94 
 

 
200 m Lauf 
 

25,09* Specht, Karin 74 Neubrandenburg 18.06.94 
25,81* Mayer, Elvira 76 Konstanz/Bo. 03.08.97 
25,95* Gregorius, Carolin 74 Schongau 06.08.95 
26,53* Kieferle, Kathrin 72 Vöhringen 28.06.92 
26,7* Eisele, Ursula 60 Vöhringen 22.07.84 
 

27,6 Schuhmann, Kathrin  69 Lindenberg 19.05.91 
 

 
400 m Lauf 
 

58,30 Mayer, Elvira 76 Immenstadt 06.06.97 
59,09 Lingg, Anna-Katharina 76 Friedberg 20.05.01 
67,5 Götz, Edelgart 49 Memmingen 15.06.69 
71,6 Vissing, Marlies 3  Memmingen 18.06.61 
73,8 Bischoff, Renate 41 Augsburg 02.07.60 
 

 
800 m Lauf 
 

2:17,07 Röck, Sonja 76 Aulendorf 13.07.96 
2:22,27 Specht, Karin 74 Lyon/Frankreich 03.07.94 
2:26,10 Gregorius, Carolin 74 Illertissen 17.07.94 
2:35,5 Götz, Edelgart 49 Göggingen 22.06.69 
2:47,5 Bayer, Fini 34 Wangen/Allg. 09.08.59 
 

2:50,5 Bischoff, Renate 41 Bad Wörishofen 29.05.60 
2:52,7 Altenried, Heidi 39 Wangen/Allg. 09.08.59 
 
 
1500 m Lauf 
 

4:39,41 Röck, Sonja 76 Ludwigshafen 13.07.97 
 
 
3000 m Lauf 
 

10:36,01 Röck, Sonja 76 St.Gallen/SUI 10.05.97 
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5000 m Lauf 
 

19:17,4 Walser, Iris 63 Immenstadt 11.05.07 
19:52,07 Hagspiel, Alexandra 80 Immenstadt 11.05.07 
20:10,78 Kremser, Rosi 60 Immenstadt 19.05.06 
20:21,10 Übelhör, Eva 71 Immenstadt 14.05.08 
20:39,88 Schiebel, Brigitte 76 Immenstadt 14.05.04 
 

20:47,46 Keller, Anita 73 Immenstadt 19.05.06 
 
 
10 km Straßenlauf ab 1991 im Wettkampfprogramm 
 

39:57 Walser, Iris 63 Mindelheim 02.06.01 
42:35 Kremser, Roswitha 58 Kempten 31.12.04 
44:01 Übelhör, Eva 71 Kempten 31.12.08 
44:11 Beetz, Helga 70 Kempten 31.12.99 
46:41 Bodenhöfer, Conny 58 Kempten 31.12.02 
 
 
Halbmarathonlauf (21 975 m) ab 1992 im Wettkampfprogramm 
 

1:28:00 Walser, Iris 63 Greifensee/SUI 00.00.98 
1:28:55 Hagspiel, Alexandra 80 Ulm/Donau 19.09.10 
1:34:34 Wittig, Silke 78 Ulm/Donau 19.09.10 
1:36:07 Übelhör, Eva 71 Kempten 13.04.08 
1:36:33 Beetz, Helga 70 Wachau/AUT 00.00.98 
 

1:38:09 Schiebel, Brigitte 76 Neumarkt/ITA 09.10.05 
1:38:35 Bodenhöfer, Conny 58 Kempten 25.03.01 
1:40:04 Keller Anita 74 Kempten 13.04.08 
 
 
Halbmarathon Mannschaft ab 1992 im Wettkampfprogramm 
 

4:45:35 TV Immenstadt  Kempten 13.04.08 
 Hagspiel, A. (80) 1:29:24-Übelhör, E. (71) 1:36:07- Keller, A. (74) 1:40:04 
4:52:00 TV Immenstadt  Kempten 18.04.10 
 Hagspiel, A. (80) 1:31:49–Übelhör, E. (71) 1:39:44-Bodenhöfer C. (58) 1:40:27 
 
Marathonlauf (42,195 km) 
 

3:16:58 Walser, Iris 63 München 10.10.04 
3:18:17 Bodenhöfer, Conny 58 München 12.10.03 
3:19:52 Hagspiel, Alexandra 80 München 14.10.07 
3:23:46 Siegel, Sabine 64 Lindau/Bo. 03.10.10 
3:28:39 Schiebel, Brigitte 76 München 11.10.04 
 

3:28:50 Wittig, Silke 78 München 10.10.10 
 
 
100 km Straßenlauf 
 

11:40:11 Übelhör, Eva 71 Biel/SUI 12.06.10 
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80 m Hürdenlauf von 1947 mit 1968 im Wettkampfangebot  
(8 Hürden 0,762 m (12,00 m - 8,00 m - 12,00 m) 
 

13,8 Specht, Ursel 44 Memmingen 09.06.63 
16,0 Kramer, Lotte 40 Reutte/AUT 19.07.59 
16, Bischoff, Renate 41 Lindau/Bo. 24.04.60 
 

 
100 m Hürdenlauf ab 1969 im Wettkampfangebot anstelle des 80 m Hürdenlaufes 
10 Hürden 0,840 m (13,00 m - 8,50 m - 10,50 m 
 

13,75* Specht, Karin 74 Passau 04.06.94 
14,77* Mayer, Elvira 76 Regensburg 27.07.97 
14,97* Lingg, Anna-Katharina 76 Immenstadt 17.05.96 
15,61* Schuhmann, Kathrin 69 Kitzingen 24.09.89 
17,27* Gregorius, Carolin 74 Türkheim 20.08.94 
 

17,69* Riedel, Christiane 66 Dornbirn/AUT 09.07.89 
 

 
400 m Hürdenlauf ab 1974 im Wettkampfangebot 
10 Hürden 0,762 m (45,00 m - 35,00 m - 40,00 m) 
 

61,1 Specht, Karin 74 Sonthofen 09.09.94 
67,13* Schuhmann, Kathrin 69 Kitzingen 24.09.89 
 
 
4 x 100 m Staffel 
 

48,96 TV Immenstadt  Germaringen 09.07.94 
 Gregorius Carolin 74 - Specht Karin 74 - Lingg Anna 76 - Mayer Elvira 76 

49,12 TV Immenstadt  Leutkirch 27.08.94 
 Gregorius Carolin 74 - Specht Karin 74 - Schuhmann Kathrin 69 - Mayer Elvira 76 

50,04 TV Immenstadt  Vöhringen 28.06.92 
 Gregorius Carolin 74 - Specht Karin 74 - Schuhmann Silke 72 - Kieferle Kathrin 72 

50,5 TV Immenstadt  Kottern 01.05.95 
 Gregorius Carolin 74 - Lingg Anna 76 - Mayer Elvira 76 - Schuhmann Silke 72 

51,05 TV Immenstadt  Wangen/Allg. 07.05.94 
 Gregorius Carolin 74 - Mayer Elvira 76 - Lingg Anna 76 - Lingg Judith 74 
 

51,20 TV Immenstadt  Gammertingen 11.07.92 
 Gregorius Cariolin 74 - Mayer Elvira 76 - Köpf Sia 75 - Kieferle Kathrin 72 

51,31 TV Immenstadt  Memmingen 17.06.89 
 Ländle Sandra 72 - Riedel Christiane 66 - Kieferle Kathrin 72 - Schuhmann Silke 72 

52,71 TV Immenstadt  Frauenfeld/SUI 08.07.84 
 Altenried Birgit 67 - Riedel Christiane 66 - Schuhmann Kathrin 69 - Eisele Ursula 60 

54,4 TV Immenstadt  Reutte/AUT 19.07.59 
 Kramer Lotte 40 - Männel Rosemarie 41 - Bartosch Christl 40 - Bayer Fini 34 

56,2 TV Immenstadt  Bad Wörishofen 01.06.69 
 Burger Angelika 49 - Speh Brigitte 49 - Göhmann - Götz Edelgart 49 
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Hochsprung 
 

1,84 Specht, Karin 74 Vaterstetten 02.09.94 
1,72 Schuhmann, Kathrin 69 Illertissen 16.09.89 
1,66 Lingg, Anna-Kathrina 76 Immenstadt 17.05.96 
1,61 Schuhmann, Silke 72 Hindelang 24.07.93 
1,52 Gregorius, Carolin 74 Illertissen 16.07.94 
 

1,50 Eisele, Ursula 60 Vöhringen 22.07.84 
1,30 Fleschhut,   Kempten 13.06.53 
1,25 Schäfer, Eva 37 Immenstadt 28.05.59 
 

 
Weitsprung 
 

6,13* Specht, Karin 74 Germering 09.07.94 
5,50 Gregorius, Carolin 74 Hindelang 22.07.95 
5,28 Schuhmann, Kathrin 69 Radolfzell/Bo. 06.07.91 
5,16 Kieferle, Kathrin 72 Vöhringen 28.06.92 
5,08 Eisele, Ursula 60 Frauenfeld/SUI 08.07.84 
 

4,84 Schuhmann, Silke 72 Hindelang 24.07.93 
4,49 Burger, Angelika 49 Bad Wörishofen 01.06.69 
4,45 Vissing, Marlies 3  Sonthofen 04.09.61 
 
 
Kugel 4 kg 
 

12,05 Specht, Karin 74 Dachau 15.08.94 
11,05 Schuhmann, Kathrin 69 Illertissen 16.09.89 
10,55 Schuhmann, Silke 72 Hindelang 24.07.93 
  9,88 Kieferle, Kathrin 72 Hindelang 25.07.92 
  9,55 Eisele, Ursula 60 Vöhringen 22.07.84 
  8,91 Schäfer, Eva 37 Reutte/AUT 19.07.59 
 

  8,83 Altenried, Heidi 39 Reutte/AUT 19.07.59 
  8,51 Gregorius, Carolin 74 Türkheim 20.08.94 
 

 
Diskus 1 kg 
 

25,52 Flechhut,  Kempten 13.06.53 
25,45 Altenried, Heidi 39 Wangen/Allg. 09.08.59 
24,08 Schäfer, Eva 37 Wangen/Allg. 09.08.59 
 

 
Speer 600 g Modell bis 1998 
 

46,20 Schuhmann, Kathrin 69 Kottern St. Mang 19.06.94 
43,18 Schuhmann, Silke 72 Friedberg/Bay. 15.05.94 
41,46 Specht, Karin 74 Lyon/FRA 03.07.94 
29,68 Gregorius, Carolin 74 Dachau 15.08.94 
26,54 Altenried, Heidi 39 Wangen/Allg. 09.08.59 
 

23,44 Schäfer, Eva 37 Füssen 07.06.59 
21,54 Bayer, Fini 34 Immenstadt 12.09.59 
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7 - Kampf ab 1981 neu im Wettkampfprogramm 
1. Tag 100 m Hü. - Hoch - Kugel - 200 m 
2. Tag Weit - Speer - 800 m 
 

5 779 Specht, Karin 74 Lyon/FRA 02./03.07.94 
 13,82 - 1,78 - 11,87 - 25,14 - 5,86 - 41,46 - 2:22,27 
5 278 Schuhmann, Kathrin 69 Illertissen 25./26.06.88 
 14,55 - 1,76 - 11,06 - 26,02 w - 5,31 - 43,50 - 2:31,51 
4 033 Gregorius, Carolin 74 Illertissen 16./17.07.94 
 18,40 - 1,52 - 8,33 - 26,04 - 4,97 - 27,66 - 2:26,10 
3 794 Riedel, Christiane 66 Marktoberdorf 28./29.09.85 
 17,4 - 1,44 - 7,98 - 27,6 - 4,88 - 23,50 – 2:25,9 
 
 

Hallenleistungen 
 
50 m Lauf Halle 
 

7,05 Gregorius, Carolin 74 Dornbirn/AUT 12.02.95 
7,17 Schuhmann, Kathrin 69 Dornbirn/AUT 19.01.92 
 
 
60 m Lauf Halle 
 

8,17 Mayer Elvira 76 München 11.01.98 
8,36 Schuhmann Kathrin 69 München 01.03.92 
 
 
200 m Lauf Halle 
 

26,93 Mayer, Elvira 76 Fürth/Bay 18.01.98 
 
 
 
400 m Lauf Halle 
 

58,62 Lingg, Anna Katharin 76 Fürth/Bayern 20.01.01 
60,98 Mayer, Elvira 76 München 10.01.99 
 
 
800 m Lauf Halle 
 

2:27,40 Specht, Karin 74 Berlin 19.02.94 
 
 
1500 m Lauf Halle 
 

4:53,98 Röck, Sonja 76 München 12.01.97 
 
 
3000 m Lauf Halle 
 
10:29,64 Röck, Sonja 76 Fürth/Bay 18.01.97 
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50 m Hürden Halle > 4 Hürden 0.840 m < (13,00 m - 8,50 m - 11,50 m) 
 
9,66 Gregorius, Carolin 74 Dornbirn/AUT 14.05.95 
 
 
60 m Hürden > 5 Hürden 0,840 m < (13,00 m - 8,50 m - 13,00 m) 
 

8,57 Specht, Karin 74 Fürth/Bay. 22.01.94 
9,14 Mayer, Elvira 76 Fürth/Bay. 18.01.98 
9,45 Schuhmann, Kathrin 69 München 07.02.90 
9,98 Schuhmann, Silke 72 München 09.01.94 
 
4 x 200 m Staffel Halle 
 

1:48,62 TV Immenstadt  Fürth/Bay. 22.01.94 
 Mayer Elvira 76-Gregorius Carolin 74-Lingg Judith 74-Specht Karin 74 
 
 
Hochsprung  
 

1,83 Specht, Karin 74 Berlin 19.02.94 
1,73 Schuhmann, Kathrin 69 München 01.03.92 
1,62 Schuhmann, Silke 72 Wiggensbach 06.03.93 
1,50 Eisele, Ursula 60 Immenstadt 01.04.84 
1,45 Gregorius, Carolin 74 Dornbirn/AUT 14.01.95 
 

1,30 Riedel, Christiane 66 Immenstadt 18.02.89 
 
 
Weitsprung Halle 
 

5,92 Specht, Karin 74 Frankfurt 30.01.94 
4,93 Gregorius, Carolin 74 Dornbirn/AUT 11.02.95 
 
 
Kugel 
 

11,92 Specht, Karin 74 Frankfurt 30.01.94 
10,35 Schuhmann, Kathrin 69 München 01.03.92 
  9,39 Gregorius, Carolin 74 Dornbirn/AUT 14.01.95 
 

 
5 Kampf Halle 
(60 m Hü. - Hoch - Kugel 4 kg - Weit - 800 m) 
 

4 145 Specht Karin 74 Berlin 19.02.94 
 8,62 - 1,83 - 11,47 - 5,79 - 2:27,40 


