
„EWIGE“ VEREINSBESTENLISTE   Weibliche Jugend B 

 

Jahrgangseinteilung nach dem DLV - Konzept 1994 
weibliche Jugend B = 16/17 Jahre  
 
100 m Lauf                         Stand: 09.02 2011 
 

12,35* Specht, Karin 74 Ulm/Donau 31.08.90 
12,6 Schuhmann, Kathrin 69 Vöhringen 22.06.86 
12,90* Kieferle, Kathrin 72 Schwabmünchen 06.08.89 
12,91* Mayer, Elvira 76 Lindenberg/Allg. 02.05.93 
12,94* Späth, Sandra 78 Wunsiedel 15.07.95 
 

13,03* Gregorius, Carolin 74 Friedberg/Bay. 24.05.90 
12,8 Herz, Gudrun 53 Füssen 05.07.69 
12,8 Glassl, Vera 54 Kaufbeuren 13.06.70 
13,18* Gehring, Sonja 77 Lindenberg/Allg. 02.05.93 
13,18* Lingg, Anna Kathrin 76 Lindenberg/Allg. 02.05.93 
 

13,18-0,2 Schnabl, Anita 87 Kaufering 29.06.03 
13,24* Köberle, Sandra 80 Immenstadt 17.05.96 
13,2 Freitag, Cornelia 50 Bad Wörishofen 18.06.67 
13,2 Köpf, Sia 75 Oberstdorf 07.06.91 
13,47*  Ländle, Sandra 72 Memmingen 17.06.89 
 
 
200 m Lauf 
 

24,92* Specht, Karin 74 Landau 26.05.90 
26,50 Schuhmann, Kathrin 69 Kirchzarten 24.05.86 
26,4 Mayer, Elvira 76 Immenstadt 18.09.93 
26,70 Kieferle, Kathrin 72 München 08.07.89 
26,79* Gregorius, Carolin 74 Dornbirn/AUT 09.07.89 
 

26,92-0,6 Bauer, Stephanie 89 Aulendorf 07.07.06 
26,94 Lingg, Anna Kathrin 76 Lindenberg/Allg. 02.05.93 
27,20 Ländle, Sandra 72 München 08.07.89 
27,0 Herz, Gudrun 53 Göggingen 21.06.70 
27,27 Schuhmann, Silke 72 München 08.07.89 
 

27,34 Gehring, Sonja 77 Lindenberg/Allg. 02.05.93 
27,40-0,1 Schnabl, Anita 87 Vöhringen 24.05.03 
27,2 Freitag Cornelia 50 Augsburg 25.06.67 
27,6 Glassl Vera 54 Göggingen 21.06.70 
28,20* Riedel, Sonja 75 Friedberg/Bay. 07.07.90 
 

28,21* Woköck, Susanne 73 Bietigheim 27.08.88 
28,1 Altenried, Birgit 67 Immenstadt 06.07.83 
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300 m Lauf von 1988 mit 2001 im Wettkampfprogramm 
 

42,46 Mayer, Elvira 76 Plattling 03.10.92 
42,71 Späth, Sandra 78 Gammertingen 30.07.95 
44,43 Köllner, Theresa 83 Mindelheim 10.07.99 
44,54 Köberle, Sandra 80 Gammertingen 30.07.95 
44,77 Woköck, Susanne 73 Illertissen 03.06.89 
 

45,55 Schuhmann, Silke 72 Gammertingen 20.08.88 
48,01 Lingg, Anna Kathrin 76 Memmingen 30.06.91 
 

 
400 m Lauf 
 

60,02 Rathke, Bettina 94 Hof/Saale 10.07.10 
60,80 Mayer, Elvira 76 Kaufbeuren 17.04.93 
61,04 Bauer, Stephanie 89 Marktoberdorf 18.06.06 
62,83 Schuhmann, Silke 72 Vöhringen 28.06.89 
63,57 Lingg, Anna Kathrin 76 Kaufbeuren 17.04.93 
 

63,92 Diehm, Rahel 90 Mindelheim 01.07.07 
64,56* Woköck, Susanne 73 Dornbirn/AUT 08.07.89 
64,94 Bader, Natalie 88 Mindelheim 01.05.05 
65,45 Keim, Maria 91 Mindelheim 01.07.07 
65,67 Mohr, Sandra 88 Aichach 11.07.04 
 

 
800 m Lauf 
 

2:19,60 Bauer, Stephanie 89 Illertissen 07.05.06 
2:24,16 Mayer, Elvira 76 Lübeck 05.09.93 
2:24,26 Rathke, Bettina 94 Schwäbisch Gmünd 22.08.10 
2:25,99 Specht, Karin 74 Duisburg 25.08.91 
2:29,65 Gregorius, Carolin 74 Friedberg/Bay. 07.07.90 
 

2:30,1 Schuhmann, Kathrin 69 Friedberg/Bay. 19.05.85 
2:31,08 Schuhmann, Silke 72 Plattling 10.07.88 
2:31,44 Woköck, Susanne 73 Ahlen/Westfalen 02.09.89 
2:32,19 Kieferle, Kathrin 72 Aichach 28.05.89 
2:34,00 Bader, Natalie 88 Friedberg 12.06.06 
 

2:34,1 Altenried, Birgit 67 Kempten 29.05.83 
2:34,5 Riedel, Christiane 66 Neuburg/Donau 05.06.83 
2:35,66 Köllner, Theresa 83 Gisingen/AUT 16.05.99 
2:36,01 Lingg, Anna Kathrin 76 Türkheim 20.09.92 
 
1500 m Lauf 
 

4:59,64 Jörg, Carola 74 Konstanz/Bo. 07.05.89 
 
3000 m Lauf 
 

10:51,2 Jörg, Carola 74 Wemding 12.05.90 
12:59,16 Knahl, Annabell 91 Kempten 07.06.08 
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5000 m Lauf 
 

20:51,1 Jörg, Carola 74 Waltenhofen 26.04.89 
22:49,0 Buchenberg, Doris 92 Immenstadt 13.06.08 
22:49,4 Schmid, Sophie 92 Immenstadt 13.06.08 
22:49,7 Knahl, Annabell 91 Immenstadt 13.06.08 
 
80 m Hürdenlauf bis 1968 im Wettkampfprogramm 
 

14,2 Specht, Ursel 44 München 10.07.60 
14,5 Taut, Karin 45 Kaufbeuren 12.06.60 
15,0 Herz, Gudrun 53 Neuburg/Donau 29.09.68 
 
 
100 m Hürdenlauf anstelle des 80 m Hürdenlaufes ab 1969 im Wettkampfprogramm 
bis 1983 W15/16 (10 Hürden 0,840 m 12,00 m - 8,00 m - 16,00) 
ab 1984 W 15/16 (10 Hürden 0,762 m/ 13,00 m - 8,50 m - 10,50 m) + ab 1994 W/16/17 
 

13,62* Specht, Karin 74 Bruchköbel 14.07.90 
14,56* Späth, Sandra 78 Wunsiedel 15.07.95 
14,6 Schuhmann, Kathrin 69 Marktoberdorf 07.07.85 
15,54* Mayer, Elvira 76 Lindau/Bo. 09.05.92 
15,64+1,5 Köllner, Theresa 83 Garmisch-Partenkirch. 31.07.99 
 

15,70* Ländle, Sandra 72 Gammertingen 20.08.88 
15,75* Bernhard, Monika 75 Marktoberdorf 27.05.90 
15,92* Schuhmann, Silke 72 Marktoberdorf 02.10.88 
15,98* Riedel, Senta 77 Immenstadt 11.10.92 
15,99+1,0 Nikodem, Maya 89 München 01.07.06 
 

16,28* Riedel, Sonja 75 Immenstadt 09.05.91 
16,36* Kennerknecht, Lydia 73 Immenstadt 20.09.87 
16,75* Siegel, Michaela 80 Kempten 11.05.96 
17,04* Lingg, Anna Kathrin 76 Immenstadt 11.10.92 
17,24* Gregorius, Carolin 75 Friedberg/Bay. 07.07.90 
 

15,55w Schuhmann, Silke 72 Plattling 09.07.88 
 

 
300 m Hürdenlauf von 1988 bis 1999 im Wettkampfprogramm 
(7 Hürden - 0,762 m - 50,00 m - 35,00 m - 40,00 m) bis 1993 W 15/16 + ab 1994 W 16/17) 
 

45,28 Späth, Sandra 78 Rhede 07.07.95 
45,6 Specht, Karin 74 Sonthofen 08.09.89 
46,2 Mayer, Elvira 76 Kaufbeuren 25.07.92 
48,1 Schuhmann, Silke 72 Sonthofen 09.09.88 
49,9 Woköck, Susanne 73 Sonthofen 08.09.89 
 

 
400 m Hürdenlauf W 15/16 bis 1987ab 2000 wieder im Wettkampfprogramm 
(10 Hürden - 0,762 m - 45,00 m - 35,00 m - 40,00 m) ab 1994 W 16/17) 
 

62,91 Mayer, Elvira 76 Dortmund 02.07.93 
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4 x 100 m Staffel 
 

50,25* TV  Immenstadt  Memmingen 04.06.89 
 Gregorius, Carolin 74 - Specht, Karin 74 - Kieferle, Kathrin 72 - Ländle, Sandra 72 

50,37* TV  Immenstadt  Marktoberdorf 25.06.89 
 Gregorius, Carolin 74 - Specht, Karin 74 - Kennerknecht, Lydia 73 - Woköck, Susanne 73 

50,77* TV  Immenstadt  Friedberg/Bay. 24.05.90 
 Gregorius, Carolin 74 - Specht, Karin 74 - Köpf, Sia 75 - Bernhard, Monika 75 

51,21* TV  Immenstadt  Marktoberdorf  02.10.88 
 Ländle, Sandra 72 - Specht, Karin 74 - Kennerknecht, Lydia 73 - Schuhmann, Silke 72 

51,45* TV  Immenstadt  Heidenheim 08.08.87 
 Ländle, Sandra 72 - Specht, Karin 74 - Kennerknecht, Lydia 73 - Schuhmann, Silke 72 
 

51,85* TV  Immenstadt  Dasing 25.07.87 
 Angelini, 72 - Specht  Karin 74 - Kennerknecht, Lydia 73 - Schuhmann, Silke 72 

52,43 TV  Immenstadt  Immenstadt 11.10.92 
 Gehring, Sonja 77 - Mayer, Elvira 76 - Lingg, Anna Kathrin 76 - Riedel, Senta 77 

54,60 TV  Immenstadt  Memmingen 01.05.93 
 Gehring, Manuela 78 - Gehring, Sonja 77 - Jörg, Tanja 77 - Kustermann, 77 

54,9 TV  Immenstadt  München 10.07.60 
 Taut, Karin 45 - Specht, Ursel 44 - Zeller, Hannelore 44 - Brettschneider, Bärbel 44 

55,14 TV Immenstadt  Marktoberdorf 23.06.07 
 Keim, Maria 91 – Knahl, Annabell 91 – Buchenberg, Doris 92 – Schmid, Sophie 92 

55,0 TV  Immenstadt  Sonthofen 08.06.58 
 Specht, Ursel 44 - Taut, Karin 45 - Capil, Ilse 43 - Fischer, Inge 43 

 
3 x 800 m Staffel 
 

7:51,97 TV Immenstadt  Bad Wörishofen 25.04.04 
 Bader, Natalie 88 - Mohr, Sandra 88 - Weber, Ramona 89 
8:17,95 TV Immenstadt  Bad Wörishofen 24.04.05 
 Schnabel, Anita 87 – Nikidem, Maya 89 – Bader, Natalie 88  
 
Hochsprung 
 

1,76 Schuhmann, Kathrin 69 Oberstdorf 18.06.86 
1,76 Specht, Karin 74 Bad Oeynhausen 19.08.90 
1,72 Schuhmann, Silke 72 Illertissen 25.06.88 
1,62 Riedel, Sonja 75 Immenstadt 09.05.91 
1,60 Ländle, Sandra 72 München 08.07.89 
 

1,60 Mayer, Elvira 76 Salzgitter 16.08.92 
1,60 Lingg, Anna Kathrin 76 Lübeck 04.09.93 
1,58 Späth, Sandra 78 Immenstadt 02.07.95 
1,56 Altenried, Birgit 67 Immenstadt 26.05.84 
1,54 Köllner, Theresa 83 Schwabmünchen 19.06.99 
 

1,53 Gossner, Ingrid 58 Memmingen 19.05.74 
1,50 Woköck, Susanne 73 Immenstadt 17.06.89 
1,48 Kieferle, Kathrin 72 München 08.07.89 
1,46 Glassl, Vera 54 Sonthofen 27.06.71 
1,46 Kennerknecht, Lydia 73 Immenstadt 17.06.89 
1,46 Nikodem, Maya 89 Balgach/CH 15.05.05 
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Weitsprung 
 

5,96* Specht, Karin 74 Illertissen 30.06.90 
5,45 Schuhmann, Kathrin 69 Blaichach 23.07.86 
5,37 Ländle, Sandra 72 Horgau     .08.89 
5,37* Späth, Sandra 78 Schongau 06.08.95 
5,34 Schuhmann, Silke 72 Hindelang 22.07.88 
 

5,26 Gregorius, Carolin 74 Hörbranz/AUT 01.05.90 
5,25* Lingg, Anna Kathrin 76 Friedberg/Bay. 16.05.93 
5,21 Herz, Gudrun 53 Memmingen 15.06.69 
5,13* Kieferle, Kathrin 72 Schwabmünchen 06.08.89 
5,12 Freitag, Cornelia 50 Augsburg 25.06.67 
 

5,08* Mayer, Elvira 76 Lübeck 05.09.93 
5,00 Woköck, Susanne 73 Aichach 28.05.89 
5,00 Köpf, Sia 75 Hindelang 25.07.92 
4,97-0,7 Nikodem, Maya 89 Mindelheim 01.05.05 
4,94 Altenried, Birgit 67 Immenstadt 26.06.83 
 

 
Kugel 4 kg 
 

11,80 Specht, Karin 74 Bad Oeynhausen 29.06.91 
11,34 Ländle, Sandra 72 Marktoberdorf 02.10.88 
11,16 Schuhmann, Kathrin 69 Vöhringen 20.09.86 
10,82 Schuhmann, Silke 72 München 08.07.89 
  9,87 Späth, Sandra 78 Wunsiedel 15.07.95 
 

  9,45 Wawrzyniak, Heike 72 Augsburg 25.04.87 
  9,43 Woköck, Susanne 73 Ahlen/Westfalen 01.09.89 
  8,90 Mayer, Elvira 76 Immenstadt 18.09.93 
  8,82 Kieferle, Kathrin 72 Aichach 27.05.89 
  8,72 Herz, Gudrun 53 Füssen 05.06.69 
 

  8,68 Riedel, Sonja 75 Immenstadt 09.05.91 
 

 
Diskus 1,0 kg 
 

30,34 Wawrzyniak, Heike 72 Kitzingen 04.07.87 
25,72 Ländle, Sandra 72 Memmingen 09.04.89 
22,90 Herz, Gudrun 53 Füssen 05.07.69 
 

 
Speer 600 .gr. bis 1998 im Wettkampfangebot 
 

45,38 Schuhmann, Silke 72 Kitzingen 24.09.89 
40,32 Schuhmann, Kathrin 69 Königsbrunn 10.07.85 
39,78 Ländle, Sandra 72 Memmingen 17.06.89 
39,10 Späth, Sandra 78 Kottern 30.04.95 
36,10 Specht, Karin 74 Landau 27.05.90 
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Fortsetzung Speer 600 gr. bis 1998 im Wettkampfprogramm 
 

29,44 Woköck, Susanne 73 Friedberg/Bay. 17.06.90 
28,28 Bernhard, Monika 75 Friedberg/Bay. 07.07.90 
26,70 Kennerknecht, Lydia 73 Friedberg/Bay. 08.07.90 
26,60 Mayer, Elvira 76 Türkheim 21.08.93 
25,42 Kieferle, Kathrin 72 Memmingen 09.04.89 
25,30 Lingg Anna Kathrin 76 Türkheim 21.08.93 
 

 
Speer 600 gr. neuer Art ab 1999 im Wettkampfangebot 
 

26,69 Köllner, Theresa 83 Garmisch-Partenkirch. 01.08.99 
 
 
 
 
4 - Kampf ab 1988 im Wettkampfprogramm  
< 100 m Hü. - Hoch - Kugel 4 kg - 100 m > 
 

3 350 Specht, Karin 74 Ulm/Donau 31.08.90 
 13,75 - 1,76 - 9,89 - 12,35 
2 891 Späth, Sandra 78 Wunsiedel 15.07.95 
 14,56 - 1,56 - 9,87 - 12,94 
2 759 Schuhmann, Silke 72 Plattling 09.07.88 
 15,55 - 1,66 - 10,26 - 13,79 
2 726 Ländle, Sandra 72 Kempten 10.09.88 
 15,84 - 1,56 - 11,33 - 13,49 
2 432 Mayer, Elvira 76 Türkheim 19.09.92 
 16,14 - 1,52 - 8,01 - 13,46  
 

2 274 Köllner, Theresa 83 Schwabmünchen 19.06.99 
 16,20+0,0 - 1,54 - 6,11 - 13,77+0,0 

2 263 Kennerknecht, Lydia 73 Immenstadt 17.06.89 
 16,80 - 1,46 - 8,02 - 13,61 
2 240 Woköck, Susanne 73 Aichach 27.05.89 
 18,16 - 1,48 - 9,32 - 13,50 
2 156 Riedel, Senta 77 Memmingen 28.09.91 
 16,51 - 1,48 - 6,62 - 14,07 
2 151 Lingg, Anna Kathrin 76 Friedberg/Bay. 27.06.92 
 17,39 - 1,54 - 6,52 - 13,85 
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7 - Kampf ab 1988 neu im Wettkampfprogramm 
1. Tag  100 m Hü. - Hoch - Kugel 4 kg - 100 m < 2. Tag Weit - Speer 600 g - 800 m > 
 

5 249 Specht, Karin 74 Ulm/Donau 31.08.90 
 13,75 - 1,76 - 9,89 - 12,35 - 5,83 - 27,78 - 2:32,14 01.09.90 
4 574 Schuhmann, Silke 72 Plattling 09./10.07.88 
 15,55w - 1,66 - 10,26 - 13,79 - 5,05 - 34,56 - 2:31,08 
4 402 Ländle, Sandra 72 Kempten 10./11.09.88 
 15,84 - 1,56 - 11,33 - 13,49 - 4,88 - 38,32 - 2:45,62 
3 953 Mayer, Elvira 76 Türkheim 19./20.09.92 
 16,14 - 1,52 - 8,01 - 13,46 - 4,85 - 22,86 - 2:32,67 
3 905 Woköck, Susanne 73 Aichach 27./28.05.89 
 18,16 - 1,48 - 9,32 - 13,50 - 5,00 - 28,90 - 2:33,46 
 

3 739 Köllner, Theresa 83 Gisingen/AUT 15./16.05.99 
 16,44+0,3 - 1,52 - 7,87 - 14,15+07 - 4,50-0,9 - 26,48 - 2:35,66 
3 516 Riedel, Senta 77 Memmingen 28./29.09.91 
 16,51 - 1,48 - 6,62 - 14,07 - 4,70 - 20,20 - 2:38,72 
3 464 Gregorius, Carolin 74 Aichach 27./28.05.89 
 20,16 - 1,48 - 6,53 - 13,24 - 5,07 - 17,34 - 2:27,40 
3 349 Lingg, Anna Kathrin 76 FriedbergBay. 27./28.06.92 
 17,39 - 1,54 - 6,52 - 13,85 - 4,81 - 19,16 - 2:45,88 
3 383 Kennerknecht, Lydia 74 Immenstadt 17./18.06.89 
 16,80 - 1,46 - 8,02 - 13,61w - 4,58 - 21,26 - 3:00,61 
 

2 992 Köpf, Sia 75 Türkheim 15./16.06.91 
 18,27 - 1,36 - 6,04 - 13,79 - 4,45 - 17,00 - 2:46,45 
2 882 Gehring, Manuela 78 Immenstadt 18./19.09.93 
 18,1 - 1,48 - 7,28 - 14,7 - 4,14 - 16,84 - 2:52,2 
2 857 Gehring, Sonja 77 Türkheim 19./20.09.92 
 18,87 - 1,36 - 7,21 - 13,95 - 3,93 - 13,04 - 2:40,07 
 

Alle Siebenkämpfe wurden in die Internationalen Mehrkampfwertung (Ausgabe 1994) umgerechnet 
 

 
Siebenkampf Mannschaft 
 

12 318 TV  Immenstadt  Ahlen/Westfalen 01./02.09.89 
 Specht, Karin 74  5 127 
 14,12-1,68-10,55-12,50-5,56-29,00-2:26,62 
 Woköck, Susanne 73  3 728 
 17,26w-1,36-9,43-13,55-4,34-29,14-2:31,44 
 Gregorius, Carolin 74  3 463 
 17,98-1,32-6,07-13,16-4,71-21,98-2:28,12 
10 773 TV  Immenstadt  FriedbergBay. 27./28.06.92 
 Mayer, Elvira 76  3 859 
 16,03+-1,50-7,84-13,43-4,77-20,02-2:31,52 
 Riedel, Senta 77  3 475 
 16,05+-1,58-7,25-13,97-4,65-16,18-2:55,18 
 Lingg, Anna Kathrin 76  3 439 
 17,39-1,54-6,52-13,85-4,81-19,16-2:45,88 
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Fortsetzung weibliche Jugend B 
 

10 585 TV  Immenstadt  Kempten 10./11.09.88 
 Ländle, Sandra 72  4 402 
 15,84-1,56-11,33-13,49-4,88-38,32-2:45,62 
 Woköck, Susanne 73  3 389 
 19,30-1,36-8,28-13,69-4,75-23,82-2:34,80 
 Kennerknecht, Lydia 73  2 794 
 18,97-1,40-7,42-14,58-4,43-21,08-3:08,39 
10 526 TV  Immenstadt  Memmingen 28./29.09.91 
 Mayer, Elvira 76   3 734 
 16,52-1,48-8,04-13,73-4,75-21,68-2:35,82 
 Riedel, Senta (S) 77  3 516 
 16,51-1,48-6,62-14,07-4,70-20,20-2:38,72 
 Lingg, Anna Kathrin 76  3 276 
 17,89-1,40-6,77-14,46-4,72-18,22-2:31,91 
 
Alle Mannschaften wurden in die Internationale Leichtathletik Mehrkampfwertung 
Ausgabe 1994 umgerechnet. 
 
5 - Kampf von 1978 bis 1987 im Wettkampfprogramm 
100 m Hü. (0,762 m) - Hoch - Weit - Kugel 4 kg - 800 m 
 

3 489 Schuhmann, Kathrin 69 Elsenfeld 09.06.85 
 15,28 - 1,74 - 5,23 - 10,60 - 2:38,63 
3 222 Schuhmann, Silke 72 Friedberg/Bay. 24.05.87 
 15,9 - 1,60 - 5,25 - 10,04 - 2:35,2 
2 336 Kennerknecht, Lydia 73 Immenstadt 20.09.87 
 16,36 - 1,40 - 4,77 - 7,05 - 3:05,3 
2 204 Wawrzyniak, Heike 72 Friedberg/Bay. 24.05.87 
 17,9 - 1,44 - 4,70 - 9,34 - 3:18,9 
 

1 875 Riedel, Christiane 66 Immenstadt 18.07.82 
 19,8 - 1,28 - 4,45 - 6,62 - 2:50,3 
1 847 Jörg, Elisabeth 66 Immenstadt 18.07.82 
 18,7 - 1,20 - 4,28 - 6,64 - 2:51,0 
 
 
5 - Kampf von 1969 bis 1977 mit dem 100 m Hürdenlauf 
100 m Hü. (0,762 m) - Weit - Hoch - Kugel 4 kg - 100 m 
 

2 418 Glassl, Vera 54 Füssen 19.09.70 
 18,7 - 4,51 - 1,43 - 7,80 - 13,4 
2 272 Herz, Gudrun 53 Memmingen 14.09.69 
 18,8 - 4,61 - 1,34 - 7,50 - 13,7 
2 262 Gossner, Ingrid 58 Sonthofen 15.07.73 
 17,3 - 4,13 - 1,45 - 5,72 - 14,0 
2 248 Neumair Pia 58 Sonthofen 15.07.73 
 19,3 - 4,27 - 1,45 - 7,82 – 13,9 
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5 - Kampf von 1962 - 1968 im Wettkampfprogramm 
80 m Hü. - Weit - Hoch - Kugel 4 kg - 100 m 
 

4 071 Herz, Gudrun 53 Neuburg/Donau 29.09.68 
 15,0 - 4,67 - 1,28 - 7,95 - 13,3 
 

 
5 - Kampf ab 1961 mit 200 gr. Ball 
100 m - Weit - Kugel 4 kg - Hoch - Ball 200 gr. 
 

3 483 Tollkühn, Hilde 47 Augsburg 24.06.62 
 14,4 - 3,67 - 7,49 - 1,20 - 33,93 
 

 
5 - Kampf bis 1960 mit 80 gr. Schlagball im Wettkampfprogramm 
100 m - Weit - Kugel 4 kg - Hoch - Schlagball 80 g 
 

3 174 Kramer, Lotte 40 Memmingen 18.08.57 
 14,8 - 4,14 - 5,85 - 1,15 - 27,13 
3 166 Fischer, Inge 43 Memmingen 18.08.57 
 14,9 - 3,86 - 6,80 - 1,15 - 27,13 
3 160 Bausch, Heidi 44 Memmingen 18.08.57 
 15,2 - 4,09 - 7,34 - 1,10 - 27,52 
 

Die Mehrkämpfe ab 1962 mit 80 m Hürden + Ballwerfen wurden in die Wertung 1981 
umgerechnet 
 
 
Blockmehrkampf Sprint/Sprung von 1988 - 1993 im Wettkampfprogramm  
100 m - 100 m Hü - Hoch - Weit - Speer 
 

4 068 Specht, Karin 74 Friedberg/Bay. 07.07.90 
 12,50 - 13,87 - 5,84 - 1,72 - 32,90 Deutscher Rekord 
3 254 Schuhmann, Silke 72 Berlin 25.09.88 
 13,75 - 16,00 - 1,64 - 5,07 - 33,08 
2 914 Bernhard, Monika 75 Friedberg/Bay. 07.07.90 
 13,92 - 16,09 - 4,80 - 1,52 - 28,28 
 

 
Blockmehrkampf Lauf v. 1988 - 1993 im Wettkampfprogramm 
100 m - 100 m Hü. - Weit - Hoch - 800 m 
 

3 490 Schuhmann, Silke 72 Illertissen 25.06.88 
 13,78 - 15,57w - 4,97 - 1,72 - 2:32,61 
3 484 Mayer, Elvira´ 76 Salzgitter 16.08.92 
 13,05w - 15,71 - 5,05 - 1,60 - 2:32,31 
2 996 Gregorius, Carolin 74 Friedberg/Bay. 07.07.90 
 13,14 - 17,24 - 4,83 - 1,36 - 2:29,65 
2 802 Riedel, Sonja 75 Türkheim 30.09.90 
 13,97 - 16,56 - 4,77 - 1,60 - 3:05,88 
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Hallenleistungen 
 
50 m Lauf Halle 
 

7,11 Mayer, Elvira 76 Dornbirn/AUT 19.01.92 
7,17 Köpf, Sia 75 Dornbirn/AUT 22.02.92 
7,0 Ländle, Sandra 72 München 13.12.87 
7,37 Gehring, Sonja 77 Dornbirn/AUT 22.02.92 
 

 
60 m Lauf Halle 
 

7,81 Specht, Karin 74 München 04.02.90 
8,19 Späth, Sandra 78 München 29.01.95 
8,22 Mayer, Elvira 76 München 24.01.93 
8,23 Gregorius, Carolin 74 München 04.02.90 
8,31 Kieferle, Kathrin 72 München 09.12.89 
 

8,61 Köpf, Sia 75 München 17.02.91 
8,61 Mohr, Sandra  88 München 08.02.04 
8,64 Bader, Natalie  88 München 08.02.04 
 
 
200 m Lauf Halle 
 

27,06 Mayer, Elvira  76 Fürth/Bay. 24.01.93 
 
 
400 m Lauf Halle 
 

64,21 Köllner, Joana 86 München 14.01.01 
64,84 Bader, Natalie 88 München 08.02.04 
65,09 Mohr, Sandra 88 München 08.02.04 
67,69 Köllner, Theresa 83 München 09.01.00 
68,58 Diehm, Rahel 90 München 04.02.07 
 
 

 
600 m Lauf Halle 
 

1:42,94 Gregorius, Carolin 74 München 28.01.90 
1:45,04 Schuhmann, Silke 72 München 31.01.88 
1:47,94 Mayer, Elvira 76 München 31.01.93 
1:49,41 Lingg, Anna Kathrin 76 München 31.01.93 
1:49,60 Specht, Karin 74 München 28.01.90 
 

1:52,92 Woköck, Susanne 73 München 28.01.90 
1:54,09 Schuhmann, Kathrin 69 München 23.02.85 
1:56,03 Kieferle, Kathrin 72 München 05.02.89 
1:57,13 Bernhard, Monika W15 75 München 28.01.90 
1:58,30 Ländle, Sandra 72 München 31.01.88 
 
 



„EWIGE“ VEREINSBESTENLISTE   Weibliche Jugend B 

 

800 m Lauf Halle 
 

2:33,17 Späth, Sandra 78 München 05.02.95 
2:51,22 Köllner, Theresa 83 München 27.02.00 
 

 
50 m Hürden Halle > 4 Hü. 0,762 m < (13,00 - 8,50 - 11,50 m) von 1984 bis 1993 
W 15/16 + ab 1994 W16/17 
 

7,82 Mayer, Elvira 76 Dornbirn/AUT 21.03.92 
7,92 Späth, Sandra 78 Dornbirn/AUT 14.01.95 
 
 
60 m Hürden Halle > 5 Hü. 0,762 m < (13,00 - 8,50 - 13,00 m) von 1984 bis 1993 
W15/16 + ab 1994 W16/17 
 

8,61 Specht, Karin 74 München 04.02.90 
9,19 Späth, Sandra 78 München 29.01.95 
9,49 Schuhmann, Kathrin 69 München 23.02.85 
9,49 Schuhmann, Silke 72 München 31.01.88 
9,54 Bernhard, Monika 75 München 27.01.91 
 

9,56 Mayer, Elvira 76 München 09.02.92 
9,62 Arnold, Melanie (S) 79 München 06.02.93 
9,71 Ländle, Sandra (S) 72 München 01.02.87 
9,83 Köllner, Theresa 83 München 10.01.99 
9,94 Kennerknecht, Lydia 73 München 31.01.88 
 

 
Hochsprung Halle 
 

1,77 Schuhmann, Kathrin 69 München 18.01.86 
1,76 Specht, Karin 74 München 13.01.90 
1,70 Schuhmann, Silke 72 München 15.01.89 
1,61 Ländle, Sandra 72 Wiggensbach 04.03.89 
1,61 Riedel, Sonja 75 München 02.02.91 
 

1,58 Späth, Sandra 78 München 05.02.95 
1,55 Bernhard, Monika 75 Wiggensbach 02.03.91 
1,54 Mayer, Elvira 76 München 31.01.93 
1,54 Lingg, Anna Kathrin 76 Wiggensbach 06.03.93 
1,53 Späth, Sandra 78 Dornbirn/AUT 14.01.95 
 

1,46 Kieferle, Kathrin 72 Immenstadt 18.02.89 
1,46 Kennerknecht ,Lydia 73 Immenstadt 18.02.89 
1,46 Woköck, Susanne 73 Wiggensbach 04.03.89 
1,46 Gregorius, Carolin 74 München 27.01.91 
1,46 Köllner, Theresa 83 München 27.02.00 



„EWIGE“ VEREINSBESTENLISTE   Weibliche Jugend B 

 

Weitsprung Halle 
 

5,99 Specht, Karin 74 München 28.01.90 
5,43 Schuhmann, Kathrin 69 München 22.02.86 
5,37 Ländle, Sandra 72 München 05.02.89 
5,22 Schuhmann, Silke 72 München 05.02.89 
5,18 Mayer, Elvira 76 Dornbirn/AUT 27.03.93 
 

5,12 Späth, Sandra 78 München 05.02.95 
5,02 Gregorius, Carolin 74 München 13.01.90 
5,01 Bernhard, Monika 75 München 27.01.91 
4,97 Späth, Sandra 78 Dornbirn/AUT 14.01.95 
4,95 Lingg, Anna Kathrin 76 München 31.01.93 
4,94 Kieferle, Kathrin 72 München 05.02.89 
 
 
Kugel 4 kg Halle 
 

11,03 Ländle, Sandra 72 München 15.01.89 
10,75 Specht, Karin 74 München 27.01.91 
10,14 Schuhmann, Kahtrin 69 München 22.02.86 
10,11 Schuhmann, Silke 72 München 05.02.89 
  9,42 Wawrzyniak, Heike (S) 72 München 01.02.87 
 

  9,30 Späth, Sandra 78 München 05.02.95 
  8,79 Kieferle, Kathrin 72 München 05.02.89 
  8,65 Woköck, Susanne 73 München 28.01.90 
  8,40 Mayer, Elvira 76 München 31.01.93 
 
 
5-Kampf Halle 60 m Hü.-Weit-Hoch-Kugel 4 kg-800 m ab 1995 im Wettkampfangebot 
 

3 307 Späth, Sandra 78 München 05.02.95 
 9,22 - 5,12 - 1,58 - 9,30 - 2:33,1 
2 587 Köllner, Theresa 83 München 27.02.00 
 10,09 - 4,83 - 1,46 - 7,24 - 2:51,22 
 
 



„EWIGE“ VEREINSBESTENLISTE   Weibliche Jugend B 

 

Historische Mehrkämpfe 
 

5-Kampf Halle 60 m Hü. - Hoch - Kugel 4 kg - Weit - 600 m v. 1988 - 1994 im Wettkampfangebot 
 

3 837 Specht, Karin 74 München 28.01.90 
 8,61 - 1,70 - 9,09 - 5,99 - 1:49,60 
3 490 Schuhmann, Silke 72 München 31.01.88 
 9,49 - 1,66 - 9,93 - 5,14 - 1:45,04 
3 261 Schuhmann, Kathrin 69 München 23.02.85 
 9,49 - 1,66 - 9,54 - 4,95 - 1:54,09 
3 064 Mayer, Elvira 76 München 27.01.91 
 9,61 - 1,66 - 7,09 - 4,99 - 1:55,86     
2 999 Ländle, Sandra 72 München 31.01.88 
 9,78 - 1,54 - 10,05 - 4,82 - 1:58,30 
 

2 898 Bernhard, Monika 75 München 28.01.90 
 9,75 - 1,54 - 7,68 - 4,94 - 1:57,13 
2 854 Gregorius, Carolin 74 München 28.01.90 
 10,19 - 1,42 - 6,81 - 4,90 - 1:14,94 
2 497 Kennerknecht, Lydia 73 München 31.01.88 
 9,94 - 1,42 - 7,51 - 4,72 - 2:08,79 
 

 
Mannschafts-Fünfkampf Halle 60 m Hü. - Hoch - Kugel 4 kg - Weit - 600 m Wtg 1994 
 

10 036 TV  Immenstadt  München 31.01.88 
 Specht, Karin 74  3 547 
 8,89 - 1,70 - 9,20 - 5,31 - 1:51,78 
 Schuhmann, Silke 72  3 490 
 9,49 - 1,66 - 9,93 - 5,14 - 1:45,04 
 Ländle, Sandra 72  2 999 
 9,78 - 1,54 - 10,05 - 4,82 - 1:58,30 
  9 589 TV  Immenstadt  München 28.01.90 
 Specht, Karin 74  3 837 
 8,61 - 1,70 - 9,09 - 5,99 - 1:49,60 
 Bernhard, Monika 75  2 898 
 9,75 - 1,54 - 7,68 - 4,94 - 1:57,13 
 Gregorius, Carolin 74  2 854 
 10,19 - 1,42 - 6,81 - 4,90 - 1:42,94 
  8 812 TV  Immenstadt  München 01.02.87 
 Schuhmann, Silke 72  3 174 
 9,65 - 1,62 - 9,20 - 4,94 - 1:53,07 
 Specht, Karin 74  2 948 
 9,40 - 1,50 - 7,26 - 4,89 - 1:52,96 
 Ländle, Sandra 72  2 690 
 9,71 - 1,50 - 9,25 - 4,63 - 2:10,90 


